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22 апреля 

ПРОГРАММА 

13:30–17:45 I Пленарное заседание  

13:30 – 14:00 Лекция "Туман в голове" как неврологический симптом длительного течения COVID-19 

 Prof. Raspopova / Psychiatrist, Казахстан 
 
В ходе доклада будут разобраны этиопатогенез и принципы терапии одного из основных 

симптомов постковидного синдрома – когнитивной дисфункции, которая включает в себя 

расстройство внимания, концентрации и/или памяти. 

14:00 – 14:30 Лекция «COVID-19 и аллергические заболевания - опыт и прогнозы» 

 Prof. Nurpeisov/Allergologist, Казахстан 
 
В докладе будет разобран подход казахстанских врачей к лечению пациентов с 

аллергическими заболеваниями (бронхиальная астма, аллергический ринит и другие 

атопические патологии) в период пандемии COVID-19.  

14:30 – 15:00 Лекция «Профилактика, лечение и реабилитация детей с ОРВИ во время пандемии COVID-
19» 

 Prof. Shamsiev/Pediatric pulmonologist, Узбекистан 
 
Из доклада слушатели узнают об актуальных методах профилактики, терапии и реабилитации 
острых респираторных вирусных инфекций у детей в период пандемии новой коронавирусной 
инфекции. 
Доклад при поддержке компании «Адамед», не входит в программу для НМО 

15:00 – 15:30 Лекция «Оказала ли пандемия существенное влияние на планирование зачатия?» 

 Prof. Muminova / Gynecologist, Узбекистан  
 
Доклад посвящен изучению проблемы планирования беременности в период пандемии 

COVID-19, а также определению последствий переноса беременности в рамках одной семьи и 

в масштабах систем здравоохранения во всём мире. 

15:30 – 15:50 
Открытие заседания: Глобальные перспективы развития здравоохранения 
 
Dr Malgorzata Adamkiewicz, Sylwia Berdzik-Kalarus, Ewa Małecka 

15:50 – 16:15 
Лекция «Экономика здравоохранения в эпоху COVID-19 - перспективы на ближайшие 
годы» 

 

Prof. Andrzej M. Fal  
 
Цель встречи – определить прогноз будущих тенденций по восстановлению и развитию 
экономики систем здравоохранения всего мира на фоне текущей инфекции COVID-19. 

http://www.medq.ru/


16:15 – 16:45 
Лекция «Организационные изменения и влияние COVID-19 на работу больниц и ситуацию 
в больницах Испании» 

 

Dr. Vicente Estrada/Epidemiologist/Hospital Clínico Madrid, Испания  
 
В докладе будет представлен опыт испанских врачей об изменении их повседневной 

клинической практики на фоне пандемии COVID-19. Также будет освещена тема 

перепрофилирования госпиталей и произведена оценка текущей ситуации по COVID-19 в 

больницах Испании. 

16:45 – 17:15 
Лекция «Эволюция роли психиатров в период COVID-19. Проблемы и прогнозы пациентов 
с острым течением болезни и хронических больных» 

 

Dr. Miquel Bioque/Psychiatry/Hospital Clinic Barcelona, Испания  
 
В докладе будет освещена тема новой роли врачей-психиатров в период пандемии COVID-19. 
Также слушатели узнают о проблемах и последствиях для психической и нервной деятельности, 
которые могут возникнуть у пациентов с острым и затяжным течением инфекции COVID-19. 

17:15 – 17:45 Перерыв 

17:45 –19:30 

 
II Пленарное заседание  
 

17:45 – 18:15 Лекция «Лечение факторов риска у пациентов с COVID-19.  Опыт на основе клинической 
практики» 

 Prof. Ceska, Чехия 

В рамках доклада будут разобраны основные терапевтические тактики врачей при лечении 

ключевых факторов риска (включая коморбидные заболевания) у пациентов с COVID-19 в 

Чешской Республике. 

18:15 – 18:45 Лекция «Типичные и новые осложнения после COVID-19. Последствия курения» 

 Prof. Joanna Chrostowska-Wynimko, Польша 
 
Цель доклада – актуализировать проблему курения на фоне пандемии новой коронавирусной 
инфекции. Слушатели узнают механизм развития осложнений COVID-19, ассоциируемых с 
курением, а также принципах их профилактики и терапии. 
 

18:45 – 19:15 Лекция «Полученный опыт работы в отделении интенсивной терапии во время третьей 
волны COVID-19» 

 Prof. Andrzej Januszewicz, Польша 
 
Из доклада слушатели узнают о том, какой новый опыт вынесли врачи Республики Польша в 
ходе работы в отделении интенсивной терапии во время третьей волны пандемии COVID-19. 

19:15 – 19:30 Интерактивная дискуссия, ответы на вопросы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



23 апреля 

ПРОГРАММА 

14:00–16:00 I Пленарное заседание  

14:00 – 14:30 Лекция «Бессонница и тревожно-депрессивные расстройства как проявления 

постковидного синдрома» 

 Prof. Poluektov / Somnologist (Neurologist), Россия 

В рамках доклада будут разобраны этиопатогенез, а также принципы диагностики и лечения 

проявлений постковидного синдрома – нарушений сна (бессоница), тревоги и депрессивных 

расстройств.   

14:30 – 15:00 Лекция «Желудочно-кишечные расстройства у пациентов с COVID-19» 

 Prof. Okhlobystin / Gastroenterologist, Россия 

В ходе доклада будут разобраны наиболее частые гастроинтестинальные расстройства у 

пациентов с новой коронавирусной инфекцией, а также основные подходы к их диагностике и 

лечению.   

15:00 – 15:30 Лекция Дифференциальная диагностика одышки (диспноэ) при различных 

респираторных заболеваниях и COVID-19 

 Prof. Katilov/ Pulmonologist, Украина 

Цель доклада – определить основные дифференциально-диагностические критерии и отличия 

одышки при инфекционных респираторных патологиях, заболеваний дыхательной системы 

неинфекционной этиологии и COVID-19. 

15:30 – 16:00 Лекция «Влияние COVID-19 на репродуктивное здоровье: что нам известно сегодня и 

прогнозы на будущее» 

 Prof. Pirogova / Gynecologist, Украина 

Из доклада слушатели узнают о том, какие последствия COVID-19 на репродуктивную функцию 

известны уже на данный момент и какие осложнения стоит ожидать в ближайшем будущем. 

16:00 – 16:30 Перерыв 

16:00–19:30 II Пленарное заседание  

16:30 – 17:00 
Лекция «Обновление клинических рекомендаций по лечению новой коронавирусной 

инфекции» 

 

Prof. Robert Flisiak, Польша 

Доклад включает обзор обновленных международных клинических рекомендаций по 

диагностике и лечению инфекции COVID-19. 

17:00 – 17:30 Лекция «Постковидный синдром» 

 

Prof. Andrzej M. Fal, Польша  

Цель доклада – осветить современные подходы к выявлению постковидного синдрома, 

определить его ключевые клинические проявления, а также алгоритмы его лечения и 

профилактики. 

17:30 – 18:00 
Лекция «Обновленная информация о вакцинах и вакцинации в мире, а также о польской 

программе вакцинации» 

 prof. Tomasiewicz, Польша 



В ходе доклада слушатели узнают об актуальных тенденциях в сфере вакцин против COVID-

19, а также о национальной программе вакцинации в Республике Польша. 

18:00 – 18:30 

Лекция «Ведение пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями в 

реабилитационном периоде после COVID-19, а также в долгосрочной (постковидной) 

перспективе» 

 Prof. Muiesan Maria Lorenza/ Cardiologist, Италия  

Доклад посвящен клинической тактике ведения больных с заболеваниями сердечно-

сосудистой системы на этапе восстановления после COVID-19, а также в длительном 

постковидном периоде. 

18:30 – 19:00 Лекция «Эпидемические аспекты сердечно-сосудистых заболеваний за последние 20 лет 

(гипертония, ишемическая болезнь сердца)» 

 Prof. Ferri Claudio/Cardiologist, Италия 

Доклад включает обзор основных эпидемиологических данных об артериальной гипертензии и 

ишемической болезни сердца за последние два десятилетия. Также слушатели узнают о 

потенциальных организационных подходах в здравоохранении, благодаря которым можно 

снизить распространенность данных патологий по всему миру.  

19:00 – 19:30 Интерактивная дискуссия, ответы на вопросы 

 
 
Руководитель программного комитета 
 
Директор Института Медицинских Наук,  
декан медицинского факультета университета  
им. кардинала Стефана Вышинского,  
заведующий кафедрой аллергологии,  
заболеваний легких и внутренних болезней  
при Центральной Клинической Больнице  
Министерства Внутренних Дел и Администрации г. Варшава. 
д.м.н., профессор                                                                                                                                  Анджей М. Фал   


